尊敬的同事:
  附件: [outlook express 6.0通讯薄.wab]是我司所有同事的通讯地址薄文件,如果有使用 Outlook express 收发邮件的同事,请将附件另存到我的文档文件夹中,并按如下附件一的方法将[outlook express 6.0通讯薄.wab]导入到Outlook express 6.0的通迅薄中,以方便发送邮件.
  附件: [nibs_outlook 2010.rar]是我司所有同事的通讯地址薄文件,如果有使用 Microsoft Outlook 2010 收发邮件的同事,请将附件另存到我的文档文件夹中,并解压为nibs outlook 2010.pst 文件,然后按如下附件二的方法将[nibs_outlook 2010.pst]导入到Microsoft _outlook 2010的联系人中,以方便发送邮件.

    附件: [nibs_outlook 2007.rar]是我司所有同事的通讯地址薄文件,如果有使用 Microsoft Outlook 2007 收发邮件的同事,请将附件另存到我的文档文件夹中,并并解压为nibs outlook 2007.pst 文件,然后按如下附件三的方法将[nibs_outlook 2007.pst]导入到Microsoft outlook 2007的联系人中,以方便发送邮件.

    附件: [foxmail 7.0.csv]是我司所有同事的通讯地址薄文件,如果有使用 foxmail 6.5/7.0/7.1/7.2收发邮件的同事,请将附件另存到我的文档文件夹中, 并按如下附件四的方法将[foxmail 7.0 .csv]导入到foxmail的通迅薄中,以方便发送邮件.
附件: [nibs_outlook 2010.rar]是我司所有同事的通讯地址薄文件,如果有使用 MAC台式机或Mac book pro及air的笔记本，并安装了Microsoft Outlook 2011 for mac中文版的软件收发邮件的同事,请将附件另存到mac电脑的桌面上并解压为nibs outlook 2010.pst 文件,然后按如下附件五的方法将[nibs_outlook 2010.pst]导入到Microsoft Outlook 2011 for mac中文版的联系人中,以方便发送邮件.
附件一: 将outlook express 6.0通讯薄.wab导入到Outlook express 6.0 的地址薄中:

1.打开outlook express 6.0 看到如下图示:
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2.如上图所示,点击[地址],看到如下图示:
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3.如上图所示,点击文件>导入>通迅簿,看到如下图示:
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4.如上图示,点击:通迅簿>选择附件: outlook express 6.0通迅簿文件:
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5.如上图所示,点击[打开]按钮.
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6.经过1分钟的导入过程以后,导入完成,如下图示:
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7.如上图所示,点击[确定]按钮,看到所有组织通迅录及邮件列表地址导入成功到Outlook express 6.0的通迅薄中,如下图示;

[image: image7.png]IO @ED SEW TAD ®HW

B oH X B 4 @

s @ Mk SRAP A0 B

FEREL RARESIARSIESE ©

SE 1 - YN e AR

EHlabe sbeinibs. ac. en
adninistrator adninistratoraibs. s
EHaam alan@nibs. sc. en

EHlalancao alancaolinibs. ac. en
[ anfuting anfutingnibs. sc. en
nssinen snssinentnibs. ac. cn
v dong. anveidonglnibs. ac. en
Elbackup backup@nibs. ac. cn
[Elbaijianbo baijianbolnibs. ac. cn
[Elbaiqianfan baiqi anfan@nibs. ac. cn
baivuering baivueringlnibs. ac. en





8.在新建邮件>点击收件人按钮,就可以直接调用组织通迅录来发送邮件了
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附件二: 将nibs_outlook 2010.pst导入到Microsoft Outlook 2010的联系人中:

1. 将附件 Outlook 2010.pst 保存到我的文档中,然后打开 Microsoft Outlook 2010 ,看到如下图示:
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2.点击[文件]>打开>导入,看到如下图示:
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3.如上图示,点击[导入]按钮.看到如下图示:
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4.如上图所示,选中: 从另一程序或文件导入>下一步>
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5.如上图所示,选中: Outlook 数据文件(.pst) ,下一步>
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6.点击[浏览]找到我的文档中保存的: outlook 2010.pst 然后点击下一步>
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7.选择[联系人],选择 导入项目到当前文件夹,点击[完成]>
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8.导入完成以后,点击:[新建电子邮件],点击[收件人],就能看到组织通迅录,就可以选择需要发送的收件人进行发送邮件,如下图示:

[image: image16.png]55 (B) BRE 0)
BRG] BRA - adninenibs ac o - EEERO)

[ St o ]
8 yuti angdnibs. ac. m yuti angdnibs. ac. m \j
H vengji nhusinib. sc. vengji nhusinib. sc.
g e betmibe. ac. en betmibe. ac. en
§ adninistrator wdninistratortaibs. ac. on wdninistratortaibs. ac. on
g dm Qanbnibe. ac. cn Qanbnibe. ac. cn
§ slencas ancastiibe.ac.cn ancastiibe.ac.cn
§ wfuting anftingliibs. sc.cn anftingliibs. sc.cn
§ wmsainen ansainantniba. ac. ansainantniba. ac. i

A ©) ->
=





附件三: 将nibs_outlook 2007.pst导入到Microsoft Outlook 2007的联系人中:

1.将附件 Outlook 2007.pst 保存到我的文档中,然后打开 Microsoft Outlook 2007 ,看到如下图示:

[image: image17.png](& ¥rf8 - Microsoft Outlook
x#E @50 REY WEe IRD HEQ =ME)
FRN - | &2 X | GEER AzEss0 SEsw |§

453 « |2 wtsE
e
S ssunTEETEE

o s
[EYene—m" AT BE
BEREE
D\ rmsemE
S st
Wrss i
=r
=R
[EEt
=

»

REERERETER,





2.如上图所示,点击文件>导入和导出,如下图示:
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3.如上图所示,点击[导入和导出]按钮.

[image: image19.png]HEERERTORE ©
B ORI STEEA RS
DAHBREEA wSS

SiEE
S iCaLendy P (o) Calendar THEC
SN Internet BHSTIAIE
SN Tntorne: WSRO GE
SN D T )
iSRS oniL ¢t

MRS IRERTSSBE, 6 w11,
Lotus Organizer, CrsT). HER
fg iR

F—2w>) [ mn




4.如上图所示,点击[从另一程序或文件导入]>下一步>
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5.如上图所示,点击[个人文件夹文件.pst] 点击[下一步],看到如下图示;
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6.如上图所示,点击[下一步],看到如下图示;
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7.如上图示,选中[联系人]及[导入项目到当前文件夹],点击[完成]按钮.看到如下图示:
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8.导入完成以后,点击:[新建电子邮件],点击[收件人],就能看到组织通迅录,就可以选择需要发送的收件人进行发送邮件,如下图示:
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附件四: 将foxmail 7.0.csv导入到Foxmail 7.0的通迅薄中:

1.将附件foxmail 7.0.csv保存到我的文档中,然后打开 foxmail 7.0看到如下图示:
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2.如上图所示,点击:工具>地址薄>工具>导入>Foxmail地址薄目录 *.csv ,看到如下图示:
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3.如上图所示,选择 foxmail地址薄目录( *.csv) 看到如下图示;
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4.如上图所示,点击[浏览],找到我的文档中的 foxmail 7.csv 如下图所示：
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5.如上图所示,点击[下一步]按钮.看到如下图示:
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6.如上图所示,点击[全选],点击[完成],看到如下图示:

[image: image30.png]



7.如上图所示,点击[确定]按钮.导入完成.点击本地文件夹,看到如下图示:
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8. 导入完成以后,点击:[写邮件],点击[收件人],点击本地文件夹,就能看到组织通迅录,就可以选择需要发送的收件人进行发送邮件,如下图示:
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附件五:将Outlook 2010.pst导入到Mac系统的Microsoft Outlook 2011的联系人中：

1.如果你采用的是MAC台式电脑或MacBook pro及air笔记本，在mac操作系统中安装了Microsoft Outlook 2011 中文版软件，请将附件 Outlook 2010.pst 用u盘或在邮箱中直接下载保存到mac系统的桌面上,然后打开 Microsoft Outlook 2011 ,看到如下图示:

[image: image33.png]



2. 如上图所示，点击【导入】按钮，看到如下图示：
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3.如上图所示，选中Outlook 数据文件(.pst或olm) 并点击红色框中下一步的箭头，看到如下图示：
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4.如上图所示，选中 Outlook for windows 数据文件 (.pst)，并点击红色框中下一步的箭头，并点击桌面，看到如下图示：
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5.如上图所示，点击【导入】按钮，看到如下图示：
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6.如上图所示，点击【已完成】，打开Microsoft Outlook 2011 for mac ，并点击联系人，看到如下图示：
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7.如上图所示，点击【邮件】，点击【电子邮件】，看到新邮件提示框，点击收件人行最后的通迅录按钮，在右侧选择联系人 nibs_outlook,就能看到所有组织通迅录进行发送邮件。
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